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Vereniging

De R.K. Turn- en gymvereniging TONIDO uit
Valkenswaard is opgericht op 4 juni 1954. De
vereniging is officieel ingeschreven in het
Verenigingsregister van de Kamer van
Koophandel in Eindhoven.

De naam TONIDO staat voor: Tot Ons Nut Is
Deze Opgericht.

De vereniging heeft de laatste 10 jaar
gemiddeld 290 leden (meisjes, jongens en

dames) variérend in leeftijd van 3 tot 70 jaar.

Het doel van de vereniging is het bevorderen
van gymnastiek en turnen, in de breedste zin
van het woord, binnen de gemeente
Valkenswaard.

TONIDO heeft een ervaren en gediplomeerd
kader. Daarnaast heeft de vereniging een
groot aantal assistenten, dat door de
K.N.G.U. geschoold is. TONIDO tracht het
leidingenbestand stelselmatig aan te vullen.
Gemiddeld heeft TONIDO ongeveer 20
leidinggevenden.

De activiteiten van TONIDO vinden plaats in
de gymzaal aan de Emmalaan en in het
Sport- en Ontmoetingscentrum De Belleman.
Een en ander geschiedt volgens de richtlijnen
van de K.N.G.U., waarbij TONIDO is
aangesloten.

Beleidsplan

Om de verschillende verenigingsdoelen te
bereiken heeft TONIDO een beleidsplan
vastgesteld voor de jaren 2006-2010. Het
plan behelst zowel de doelen als de wijzen
waarop wij die willen bereiken. TONIDO
maakt daarom gebruik van diverse
commissies om de betrokkenheid van leden
en ouders/verzorgers te vergroten.

Het beleidsplan is van de site te downloaden.

Activiteiten / Evenementen

TONIDO verzorgt jaarlijks een aantal vaste
activiteiten en doet regelmatig mee aan
incidentele evenementen.

Vaste evenementen zijn:

Zomerkamp: eenmaal per jaar van
vrijdagavond t/m zondagmiddag voor
leden van 6 t/m 16 jaar.
Clubkampioenschappen: meestal
in december wordt in elke
leeftijdsklasse gestreden om de
wisselbeker.

Sinterklaas: een evenement voor
alle leden tot 11 jaar. Iedereen
ontvangt een cadeau.
Vrijwilligersavond: eenmaal per
jaar een feestavond voor iedereen die
in het afgelopen seizoen een bijdrage
heeft geleverd.
Nieuwjaarsreceptie: voor alle leden
en vrijwilligers.

Demonstraties: Incidenteel wordt
TONIDO gevraagd demonstraties te
verzorgen. Voor zover mogelijk doen
we mee met zowel recreanten als
keurgroepleden. Bij demonstraties
valt te denken aan zwemvierdaagse,
sponsoracties, Pinksterrit, openingen
van bedrijven of instellingen.
Rabobank fietstocht: Jaarlijks
probeert TONIDO met een grote
groep deel te nemen.

Fietstocht: Voor senioren wordt een
fietstocht ondersteund.

Grote clubactie: Om de clubkas te
spekken doet TONIDO ook mee aan
de Grote Clubactie.
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Communicatie

TONIDO beschikt over een website
(www.tonido-valkenswaard.nl) De site wordt
zoveel mogelijk gebruikt om de leden en/of
hun ouders/verzorgers van nieuws en de
gang van zaken op de hoogte te houden. De
site staat boordevol informatie over onze
vereniging, inschrijfformulieren, uitslagen van
wedstrijden en foto’s van de verschillende
evenementen. TONIDO geeft enkele keren
per jaar “Het Erepodium” uit. Hierin stelt een
sponsor en een verenigingslid zichzelf voor.
Ten behoeve van het Zomerkamp, ontvangt
iedere deelnemer hieraan het
Zomerkampboekje.

Contributie

De contributie van TONIDO wordt op
voordracht van het bestuur jaarlijks door de
Algemene Ledenvergadering besproken.
Aanpassing van de hoogte van het bedrag
geschiedt alleen als daar echt aanleiding toe
is. Aanpassing kan alleen door de Algemene
Ledenvergadering. Op dit moment gelden de
onderstaande bepalingen.

Algemeen

e De basiscontributie is verdeeld over
12 maanden en bedraagt € 10,50 per
maand (komt overeen met € 126,00
per jaar)

e Voor elk extra trainingsuur per week
wordt de basiscontributie verhoogd
met € 3,00 per maand (bv. 5 uur
training per week: contributie per
maand is nu € 10,50 + € 12,00 ( 4 x
€ 3,00) = € 22,50)

e Het inschrijfgeld bedraagt eenmalig €
10,00 te voldoen bij de 1ste betaling.

e Alle contributie dient bij
vooruitbetaling te geschieden.

e De contributieplicht geldt voor
minimaal drie maanden.

e Teruggave van contributie is in hoge
uitzondering mogelijk na overleg met
de penningmeester.

e Contributiebetaling vindt plaats via
automatische incasso.

e Uniforme TONIDO-kleding is gewenst
en te koop via de leiding.

e Leden van de keurgroep betalen een
bijdrage voor de bruikleen van de
wedstrijdpakjes.

e In januari worden de inschrijfgelden
van de wedstrijden voor keurgroep
en recreanten automatisch
geincasseerd. Een overzicht van de
exacte kosten ontvangt u vooraf.

Bijzondere bepaling

In bijzondere gevallen is het mogelijk in
overleg met de penningmeester de
contributie tijdelijk stil te leggen.

Lid worden?

TONIDO kent diverse leeftijdsgroepen en
niveaus. Aspirant-leden worden in principe
direct geplaatst, tenzij voor de leeftijdsklasse
een wachtlijst bestaat. Om die reden is het
volgende beleid vastgesteld.

e Geinteresseerden die zich bij de
leiding of het bestuurslid
Ledenadministratie aanmelden,
worden op hun verzoek op de
wachtlijst geplaatst, tenzij directe
plaatsing mogelijk is.

e Aspirant-leden uit Valkenswaard
kunnen voorrang krijgen op aspirant-
leden uit een omliggende gemeente.

e Bij wijzigingen van leden naar andere
groepen, andere tijden of m.b.t. het
verlaten van de vereniging gaat dit
altijd in overleg tussen de leiding en
het bestuurslid Ledenadministratie.
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e Aspirant-leden die zich melden bij de
leiding in de zaal, worden door de
hoofdleiding doorverwezen naar het
bestuurslid Ledenadministratie. Deze
aspirant-leden komen niet direct in
aanmerking voor een proefles omdat
daarvoor de wachtlijst beoordeeld
moet worden.

e Aspirant-leden die op de wachtlijst
staan komen in aanmerking voor
maximaal 2 gratis proeflessen.

e Lid worden kan vanaf 3 jaar oud zijn.
Wel dient het kind ook luierdroog te
zijn.

e Leden worden toegelaten op volgorde
van inschrijving, zoals vermeld op de
wachtlijst. De volgorde wijzigt als de
leeftijd en de open plaatsen in de
groepen daar aanleiding toe geven.

e Aspirant-leden ontvangen van de
hoofdleiding een inschrijfformulier
tijdens de proefles(sen) of kunnen
dat downloaden via de website.

e Aspirant-leden worden pas actief lid
en mogen daarom pas aan de
activiteiten van TONIDO deelnemen,
NA inschrijving bij de vereniging.

e Nieuwe leden ontvangen van de
hoofdleiding een informatieboekje en
worden verwezen naar de website
van TONIDO.

Lestijden

Recreatieve meisjesgym:

- Maandag van 17.00 uur tot 18.00 uur:
kleutergym

- Maandag van 18.30 - 19.30 uur:
ca. 11-12 jaar

- Maandag van 19.30 - 20.30 uur:
ca. 13-17 jaar

- Donderdag van 16.30- 17.30 uur:
ca. 7 jaar

- Donderdag van 17.30 - 18.30 uur:
ca. 8-10 jaar

- Donderdag van 18.30 - 19.30 uur:
ca. 11-13 jaar

- Zaterdag van 09.00 - 10.00 uur:
3-4 en 5-6 jaar

- Zaterdag van 10.00 - 11.00 uur:

7-9 en 7-8 jaar

- Zaterdag van 11.00 - 12.00 uur:

9-11/ 10-12 jaar

De leeftijden van de meisjesgroepen zijn
richtleeftijden. Alle lessen in De Belleman.

Recreatieve jongensgym

TONIDO heeft één recreatieve jongensgroep
(tot 12 jaar). De groep traint op
maandagavond van 18.30 uur tot 19.30 uur
in de Belleman.

Damesgym

TONIDO heeft drie recreatieve damesgroepen
die op een goed begeleide en gezonde manier
het lichaam fit houden. Afhankelijk van de
leeftijd en het fysieke vermogen wordt al dan
niet gebruik gemaakt van toestellen. De
lessen worden gegeven in de gymzaal aan de
Emmalaan. (Op maandag in De Belleman)

De lessen worden gegeven op:

- Dinsdag van 19.30 - 20.30 uur

- Woensdag van 19.45 - 20.45 uur

- Woensdag van 20.45 - 21.45 uur

- Maandag van 19.30 - 20.30 uur

Tussengroep

TONIDO heeft twee tussengroepen. Alle
lessen worden in De Belleman verzorgd. De
lessen worden gegeven op:

- Donderdag van 17.00 - 18.30 uur

- Zondag van 10.00 - 12.00 uur

Keurgroep

De keurgroep traint in De Belleman op:
- Maandag van 18.30-20.30 uur

- Donderdag van 16.30-19.30 uur

- Zaterdag van 09.00-12.00 uur

- Zondag van 10.00-12.00 uur

Jubilarissen

TONIDO is blij dat leden langere tijd, soms
heel lang lid van de vereniging zijn. Daar
blijven we dan ook zeker bij stilstaan. Vanaf
het seizoen 2006 kent TONIDO de volgende
jubilea.

e 12,5 jaar lidmaatschap

e 25 jarig lidmaatschap

e 40 jarig lidmaatschap
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e 50 jarig lidmaatschap
De jubilarissen worden gehuldigd in het
voorjaar van het seizoen waarin zij hun
jubileum hebben.

Leiding

Suzanne Baken 06-51644983
040-2044687
040-2047899
040-2043776
040-2041380
06-10035110
06-10019361

040-2041076

Henk Coppelmans
Charles Hoeks

Belia Reijnders

Fien van der Horst
Meerthe van der Horst
Linda Jansen

Bertha Kuijlaars
Harianne Verhees
Marjolein Zieren

Bestuur

Voorzitter: Mark de Lau
T: 040-2076756 of 06-53246898
E: voorzitter@tonido-valkenswaard.nl

Penningmeester: Ruud van de Moosdijk
T: 040-2046347
E: penningmeester@tonido-valkenswaard.nl

Secretaris: Anita Meelen
T: 06-24288285
E: secretariaat@tonido-valkenswaard.nl

Technische Zaken: Belia Reijnders
T: 040-2043776
E: belia_reijnders@hotmail.com

Bestuurslid: Ingrid van de Moosdijk
T: 040-2046347
E: imoosdijk@onsbrabantnet.nl

Contactgegevens

A: Postbus 162, 5550 AD Valkenswaard
T: 040-2046347 (ledenadministratie)

T: 06-24288285 (secretariaat)

W: www.tonido-valkenswaard.nl

E: info@tonido-valkenswaard.nl

Commissies
Zomerkampcommissie

Ruud van de Moosdijk

Hans Reijnders

Nicole Emmerik

Marlon Emmerik

Mirjam Bakermans

Pieter Verschuren

Vivian van de Ven

Lenny en Gerard van de Burg
Pierre van Gerwen

Technische Commissie

Belia Reijnders
Harianne Verhees
Fien van der Horst
Suzanne Baken
Charles Hoeks

Evenementencommissie

Ingrid van de Moosdijk
Nicole Emmerik

Marlies Valkenaars
Ingrid en Marcel Cayers
Petrick Schoofs

Sandra Charmant

Hans Reijnders

Communicatiecommissie

Mark de Lau
René Mentjox
Roland van Kemenade

Sponsorcommissie

Mark de Lau
Mark Scheepers
Vacature
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